BULLYING

PR2ESLADOWANIE ROWIESNIC2E

(CEL AGRESORA: ZDOBYCIE POPULARNOSCI | WLADZY)

BULLYING KLASYCZNY CYBERBULLYING

WYSTEPUJE NAJC2ESCIET W S2KOLE PR2EMOC W SIECI
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BULLYING KLASYCZNY

WYSTEPVUJE NAJC2ESCIET W S2KOLE

/
| ia 0
35 % uczniéw
deklaruje bycie ofiarg bullyingu

Powtarzalnosc¢

Dtugoterminowe konsekwencje bycia
ofiarg sg odczuwalne réwniez
w dorostym zyciu

Nieréwnowaga sit miedzy
ofiarg a sprawca
Intencjonalnos¢

22 i

Dzieje sie zawsze
przy udziale sSwiadkéw Obserwatorzy: 20-40 dzieci
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BULLYING KLASYCZNY

WYSTEPVUJE NAJC2ESCIET W S2KOLE

D)

Materialna

Fizyczna

N oA

ROD2AJE
«— PR2EMOCY

z

Rozpuszczanie plotek,
nadawanie przezwisk, ostracyzm,
ignorowanie, wykluczanie z grupy

Relacyjna . .
. . e .. . Przemoc relacyjna przewaza
(celowe niszczenie relacji z réwiesnikami) 1@#9%?
. .. . . w szkotach ponadpodstawowych
Jest to najczestsza i najbardziej
dotkliwa f bullyi 65
otkliwa forma bullyingu !@#%?’
| 1@#%? 1@#9%?

s

65% nastolatkow deklaruje,

ze padto ofiarg przemocy
Najczesciej pomijana przez nauczycieli

relacyjnej
‘ i ignorowana przez rodzicow
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CYBERBULLYING

PR2EMOC W SIECI

35 % uczniow

( l y deklaruje bycie ofiarg bullyingu
\ N / 4 ;\ Dtugoterminowe konsekwencje bycia

ofiarg sg odczuwalne réwniez

e
S ‘ A - w dorostym zyciu
S /

Intencjonalnosé

Powtarzalnos¢

22 v

Dzieje sie zawsze Obserwatorzy: nieograniczona
przy udziale swiadkéw liczba obserwatorow
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CYBERBULLYIN

PR2EMOC W SIECI

ROD2AJE
PR2EMOLY

'

Relacyjna
(celowe niszczenie relacji z rowiesnikami)
Jest to najczestsza i najbardziej

dotkliwa forma bullyingu Przemoc relacyjna przewaza
w szkotach ponadpodstawowych

rozpuszczanie plotek,
nadawanie przezwisk, ostracyzm,
ignorowanie, wykluczanie z grupy

L ; 10#9%?
‘ ; 10#9%?
najczesciej pomijana przez nauczycieli

65% nastolatkéw deklaruje, i ignhorowana przez rodzicéw 10#9%? 1@#9%?

ze padto ofiarg przemocy
relacyjnej ; ;
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JAK RO2PO2NAC BULLYING
LUB CYBERBULLING

W S2KOLE W DOMV

r 4

4 5544-332

G:D @ ‘ Gorsze wyniki w nauce
Obnizona frekwencja

skutki zjawiska) ‘ \

(nie tylko u ofiary - rowniez
obserwatorzy odczuwajg
Dziecko nie chce Obniza sie jego nastroj
chodzi¢ do szkoty i funkcjonowanie spoteczne

Uczen zaczyna
siedzie¢ sam
w tawce

UWAGA! Nauczyciele maja tendencje do zanizania
czestotliwosci wystepowania zjawiska przemocy
relacyjnej wsrod swoich uczniow

Przyczyny:

e nie zauwazaja problemu

e lekcewazg zjawisko przemocy relacyjne;j

e uczniowie starannie ukrywaja bullying
w postaci przemocy relacyjnej

Wycofanie z uczestnictwa
w zyciu klasy
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BULLYING: JAK 2APOBIEGAC | WSPIERAC

DZ2IALANIA WYCHOWAWCLY DZ2IALANIA ROD2ICA

Praca nie tylko z ofiarami
ale i ze Swiadkami.

W 75 % przypadkéw

M to Swiadkowie potrafia
@ zatrzymac proces bullyingu

Tworzenie pozytywnego klimat szkoty:
dobre relacje nauczyciel - uczniowie
- rodzice

)

Przeanalizowa¢ sytuacje
i zebrac wszelkie dane

(kto, gdzie, jak, jak czesto)
i dowody (printscreeny, Potraktowac problem powaznie
wiadomosci itp.) i okazac dziecku 100 % wsparcia

f

Zgtosic¢ w szkole nazywajac problem wprost
(np. To jest bullying! Moje dziecko padto
ofiara cyberbullyingu)

Stanowcze stanowisko nauczycieli
wobec przemocy. Ustalenie jasnych zasad
zgtaszania przemocy (co, jak, komu)

- U

Wsparcie rowiesnikow
(przynajmniej jeden

NIE NALEZY: /naj
przyjaciel)

e karac agresora!
Efekt karania agresora: zwiekszona
popularnosé¢ sprawcy

NIE NALEZY:

e winic¢ dziecka
kontynuacja Wspiera¢ udziat dziecka w alternatywnych eszu kaff w ljlm przyczyny _
przes’ladowania gru pach réwies’niczych ® OCZEkIWBC, Ze samo sobie poradZI
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APLIKACIA RESQL

JAK 24 POMOCA NARZED2] CYFROWYCH
MOZNA PRZECIWDZIALAC PRZEMOCY

628

Aplikacja RESQL to w petni Aby uczen wiedziat, Zze moze
anonimowa aplikacja, ktéra zgtosic¢ przemoc musi mieé
umozliwia zgtaszanie pewnosd, ze jest anonimowy!
incydentéw przemocy

przez ucznia

Zgtoszenie trafia
bezposrednio do nauczyciela,
ktéry wspdlnie z innymi
pedagogami analizuje
problem i reaguje

MOZ2NA 26LOSIC KA2DY ROD2AJ PR2ZEMOCY

przemo
fizyczna

z

przemoc materialng

przemoc seksualng

przemoc
elektroniczna §{C] #9%?

przemoc relacyjna

Kto ma dostep do zgtoszenia:

e nauczyciel, ktory otrzymuje wszystkie potrzebne
informacje oraz naptywajace zgtoszenia

e dyrektor szkoty (umozliwia mu to analize

zdiagnozowanych probleméw, a takze raportow R E S Q L

dotyczacych kazdego zgtoszenia w jego szkole)

Aplikacja RESQL jest
do pobrania bezptatnie
w Googe Play i Apple Store
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